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人に優しく、街が明るく、地球が快適

有限会社　本城建設

こんにちは、本城です。
寒さがこたえる季節になってきましたね、皆さんお元気ですか？
今年も残すところあと少し・・一年ってほんと早いですね～！
ところで、最近外を歩いていると、庭木の手入れをしているお宅をよく見かけます。綺麗に
なった庭を眺めていると気持ちがいいですね。「師走が来た」って感じです。
我が家も「今年こそは早めにお掃除を・・」と思うのですが、毎年片手に雑巾、片手でおせち
料理作りが続いてます。(笑）
　今年の埃は今年中に・・・ぴかぴかにして気持ち爽やかに新年を迎えたいですね（＾＾）
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　タカラ「ミーナ」1坪サイズ

     定価　\506,000より
震度6強にも負けない耐震性
浴室全体を包み込む保温性
壁面にカビが生えにくい
高品位　ホーロー
組立工事・付帯工事費別途

風呂場に手摺

玄関先のアプローチ

介護リフォーム
トイレに手摺

　手摺をつけると、日々の動作が随分と楽です。
　段差解消で、転倒防止にもなります。
　介護保険を使うと、総工事費\200,000が
　　　　　　　　　　実費\20,000で出来ます。

タカラ「エーデル」
サイズ　2550

定価　\324,000より
仕様　ガスコンロ
　　シングルレバー水栓
組立工事費、接続・付帯
工事費別途

耐震システムバス

タカラの新商品をご紹介しました。また、介護保険を使って
のリフォームを提案させていただきました
ご興味がございましたら、0120-968-996までお待ちして
います。

～リフォームで家族が笑顔～

身体が
楽じゃの
う～

システムキッチン

　お掃除のコツ　蛇口・蛇口まわりのお掃除編
・届きにくい蛇口の裏側を掃除
　ストッキングに水とクリームクレンザーをつけてこすります。
　ストッキングはこする力が意外と大きく、伸び縮みも柔軟に
　しかも小回りがきくので、手の届かない入り組んだ場所や
　裏側の隠れた場所の掃除にうってつけです。

・カルシウム汚れが付く前に・・・・
　非常に落ちにくい水滴のカルシウム跡（白っぽいカリカリ）が
　つく前に、使用した後は面倒でもタオルなどでそのつど拭き
　上げるのがポイントです。
　でも付いてしまったら、「水垢溶かし用酸性クレンザー」を使う
　と効果的に落とすことができます。

・蛇口廻りの茶色いシミは・・・
　蛇口から水が落ちたり、溜まっている場所にできる茶色いシミ
　は鉄分が原因です。その場所に45度程度のお湯をかけてから
　還元系漂白剤（ツブツブ）をまき、15分ほどおいてから、ストッキ
　ングやスポンジなどに再度つぶつぶをつけてこすります。

　　　　　　　　　～ゆず大根～
  そろそろ大根がたくさん取れる時期ですね。
  前回好評につきリベンジで、今回もご紹介します。
  超簡単！おせち料理の箸やすめにもいいですよ！

材料
大根　5ｋｇ
砂糖　1ｋｇ
塩　　170ｇ
酢　　200ｃｃ
ゆずの皮
ゆず酢　適宜

作り方
大根は食べやすい大きさに切ります。
容器に切った大根と調味料を入れます。
ひと晩すると水が出てきますので、ひと混ぜ
して出来上がり。
家庭では、大根1ｋｇの量で作るとちょうど
いいですよ。調味料は基本量ですが、好みで
調節してくださいね！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　かわら版日記
今年も「ほんがわら」にお付き合い頂きまして、ありがとう
ございました。　皆様とお会いしてお話するなかで、教えて
頂くことがたくさんあり、本当に感謝しております。
いろんな意見を取り入れて「ほんがわら」共々成長していきた
いと思っております。これからも、よろしくお願い致します。
　　来年が皆様にとって、よいお年になりますように・・・

吉野川市　菊人形祭りにて


